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La urgencia de adaptarnos: impactos del cambio 
climático en México

● El calentamiento en México es más rápido que el 
promedio global:

○ Incremento de 1.69ºC (1.59ºC-1.81ºC) con 
respecto a inicios del siglo XX (1900-1930).

● La distribución de la lluvia se ha vuelto más 
extrema, con períodos más largos de sequía y con 
eventos de precipitación cada vez más extremos.

● Se proyecta que durante el presente siglo los 
patrones de precipitación se vuelvan más extremos, 
particularmente bajo los escenarios de mayores 
emisiones de GEI.

Estrada, F. et al (2023). Estado y perspectivas del cambio climático en México. Un punto de
partida. Reporte técnico. Programa de Investigación en Cambio Climático, UNAM.
https://cambioclimatico.unam.mx/estado-y-perspectivas-del-cambio-climatico-en-mexico/
Programa de Investigación en Cambio Climático de la UNAM (PINCC), 2025.

https://cambioclimatico.unam.mx/estado-y-perspectivas-del-cambio-climatico-en-mexico/


El costo de la inacción

Fuente: Programa de Investigación en Cambio Climático de la UNAM (PINCC), 2025.

Bajo un escenario de inacción, el cambio climático tendrá altos costos económicos para México:
○ Los costos acumulados podrían representar una pérdida del PIB del 22% para 2030 y del 35% 

para 2100



Vías de desarrollo resiliente al clima

IPCC  (2022). Climate Resilient Development Pathways. In: Climate Change 2022: Impacts, Adaptation and Vulnerability. Contribution of Working Group II to the Sixth Assessment Report of the Intergovernmental Panel on Climate Change

Un clima seguro y un nivel 
de vida digno para todos

Clima peligroso, consumo 
irresponsable en un mundo 

desigual



Adaptación
Los países deben crear planes nacionales de adaptación para aumentar la 
resiliencia.

Enfoque
Proteger las comunidades y los ecosistemas vulnerables a través de la 
cooperación internacional

Apoyo
Ayuda financiera a los países en desarrollo a través del Fondo Verde para 
el Clima.

Acuerdo de París

Limitar el aumento de la temperatura global por 
debajo de los 2 °C, con esfuerzos para los 1.5 °C.



Marco legal

Ley General de Cambio Climático de 2012 y establece objetivos, atribuciones y
acciones en materia de Mitigación y Adaptación.

Reducir la vulnerabilidad de la sociedad y los ecosistemas y fortalecer
la resiliencia.
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Minimizar riesgos y daños, considerando escenarios actuales y
futuros del cambio climático.

Identificar la vulnerabilidad y capacidad adaptativa, y aprovechar
oportunidades generadas por nuevas condiciones climáticas.

Establecer mecanismos de atención inmediata y expedita en zonas
impactadas por los efectos del cambio climático.

Facilitar y fomentar la seguridad alimentaria y la preservación de los
ecosistemas.

Fuente: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGCC.pdf

Artículos: 2, 5, 7, 8, 9, 28, 29, 30, 82, 92, 93, 96, 101 y 119. 

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGCC.pdf


Propuesta para NDC 3.0  
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Elementos para fortalecer la acción climática en Adaptación / 

P&D

Actualización de costos del 
cambio climático y 

estimación de co-beneficios 
asociados a mitigación

Sistema de Métricas e 
IndicadoresPérdidas y Daños

Adaptación como 
oportunidad de 

inversión, desarrollo 
tecnológico y empleos. 

Soluciones Basadas en la Naturaleza (NbS) 
y valoración de Servicios Ecosistémicos 
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Elementos 
preparatorios

Fase B

● Actualización de escenarios 
de cambio climático y de 
riesgos/vulnerabilidades

● Identificación medidas de 
adaptación (sectorial, 
nacional, subnacional)

Estrategias 
de aplicación

Fase C

● Desarrollo y priorización 
de estrategias y 
programas sectoriales y 
territoriales

● Coordinación y sinergias 
con otros instrumentos

Supervisión, evaluación 
e informes

Fase D

Establecimiento de bases 
y determinación de vacíos

● Lanzamiento

● Diagnóstico de 
información, 
capacidades y 
necesidades

Fase A

Proceso para la elaboración de la NAP

● Revisión del proceso, 
evaluación del progreso, 
y ajustes

● Difusión



Gobernanza actual del cambio climático

14 Secretarías de Estado

+
Fuente: https://cambioclimatico.gob.mx/NDC/implementacion.html

https://cambioclimatico.gob.mx/NDC/implementacion.html


Proceso de 
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Arreglos institucionales para la NAP



Adaptado de Howden et al (2010).

Adaptación 
incremental

Adaptación 
sistémica

Adaptación 
transformacional
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Cambio climático

estrategia nacional de 
futuro que pone el 

bienestar de la población y 
los ecosistemas en el centro 

de la política climática

¿Hacia dónde queremos transitar?

DAÑOS CERO NETOS:



• Integración de riesgos climáticos y oportunidades de 
adaptación en los análisis y operaciones para fortalecer la 
resiliencia del sistema financiero. 

• Acelerar y ampliar acciones desde el sistema financiero 
dirigidas a la adaptación climática y medidas proactivas 
frente a posibles desastres por eventos extremos.  

• Promover mecanismos de inversión verde para 
transicionar hacia una economía adaptada a las 
condiciones climáticas cambiantes.

Relevancia de los bancos centrales en el proceso de adaptación



¡Gracias!
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